INSTITUT SAINT-JOSEPH LIBRAMONT
MENUS REPAS CHAUDS

JUIN ET JUILLET 2024
03 au 07/06/24 POTAGE REPAS

SdUcCIsse ae
LUNDI a0 A el ) campagne haricots 6 10 2
sauce tomate 5
Péche au thon
) s 1011
Soupe du jour 2  crudités salade de
pates
Cuisse de poulet
MERCREDI Soupe du jour 2 compote pommes 69
nature
Pain de viande
sauce 6105
Soupe du jour 2
P J champignons 8
croquettes
Poisson aux petits 6112
VENDREDI Soupe du jour 2 légumes a la
creme purée
10 au 14/06/24 POTAGE REPAS
Boudin bl
LUNDI Soupe du jour 2 oudin blanc , 6135
choux rouge purée
Assiette
Soune du four 5 Ardennaise 106
. ! crudités salade de 1359
pdt
Carbonnade de 6139
MERCREDI Soupe du jour 2 boeuf carottes
pommes nature
Escalope de dinde
Soupe du jour 2 sauce curry 652
ananas riz
Poisson au four
sauce beurre 1126
VENDREDI Soupe du jour 2
et citron brocolis 510
purée
17 au 21/06/24 POTAGE REPAS
Pates lardons
LUNDI Soupe du jour 6510
fromage
Roulade 6139
i Argenteuil
Soupe du jour 8 1025

crudités salade de
pommes de terre

DESSERT
Fruit
Biscuit 5610
Yaourt 6
Fruit
Biscuit 5610
DESSERT
Créme 5610
Biscuit 5610
Fruit
Créme 5610
Fruit
DESSERT
Fruit
Yaourt 6



MERCREDI Soupe du jour 2

Soupe du jour 2

VENDREDI Soupe du jour

POTAGE

24 au 28/06/24

Soupe du jour 2
“ Soupe du jour 2
Soupe du jour 2
“ Soupe du jour

VENDREDI Soupe du jour 2

01 au 05/07/24 POTAGE

LUNDI Soupe du jour

Soupe du jour

MERCREDI Soupe du jour

Soupe du jour

Sauté de porc
sauce chasseur

. 6109
salsifis sauce 5
béchamel
pommes natures
Oiseau sans téte
6105
sauce provencale 3
pommes noisette
Poi
0|ssor'1 sauce 1011
Hollandaise chou-
625

fleur purée

REPAS
Chausson de dinde
pois et carottes 56
purée
Péches au thon
crudités salade de
riz
Cuisse de poulet
compote pommes 69
nature

1011
913

Spaghetti

. 1052
bolognaise

Poisson sauce 113
Nantua blancsde 106 8
poireaux purée 514

REPAS
Saut.e de porc 6139
haricots vert 5
purée
Assiette
Ardennaise 6109
crudités salade de 13
pdt
Goulasch a la
Hongroise 6913
carottes pommes 5
nature
Boulettes sauce
chasseur 6139
macédoine mayo 58
croquettes

Biscuit >106
13
Créme 5106
Fruit
DESSERT
Fruit
Biscuit 5106
Yaourt 6
Fruit
5106
Biscuit
iscui 13
DESSERT
Fruit
Yaourt 6
Fruit
5106
Biscuit
iscui 13



VENDREDI Soupe du jour

Arachides

Lupin
Allergénes Fruits a coque
CEufs
Soja

10
13

Poisson au four
épinards a la
creme purée

Céleri
Gluten
Sulfites
Poisson

Mollusques

1165

11
14

Créme

Crustacés
Lait
Moutarde
Sésame

5106

12



